
Haushaltsnahe Dienstleister

Stadt/

Gemeinde
Anbieter Anmerkungen

Biebertal

Pflegeberatung Mittelhessen                            

Tel.: 06409-8179737 oder 0176 

34644388                                                                                               

35441 Biebertal                                                          

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Gießen

AWO Service Gesellschaft                                         

Tel: 0641-4019-290

Philosophenwald 7

35394 Gießen

service@awo-giessen.de

www.awo-giessen.de                                                                                                                                                                                                                                                                    

Abrechnung nach  

Stundensatz, Vergütungs- 

vereinbarung mit dem 

Sozialhilfeträger liegt vor. 

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Gießen

Brillant Betreuung 

Tel.: 0641-34015866

Hedwig-Burgheim-Ring 13

35396 Gießen                                                                 

brillant-betreuung@gmx.de

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Grünberg

Sonnenschein Betreuungen                                                   

Tel.: 06401-2272651

Marktgasse 7

35305 Grünberg                                                                

info@sonnenschein-betreuungen.de                                                            

www.sonnenschein-betreuungen.de

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Hungen

Betreuungen Vita Suttner                                  

"Die zwei Hausfeen"                                      

Tel.: 0173-8185080                                               

Tannenweg 10                                                            

35410 Hungen                                                                      

kontakt@betreuung-suttner.de

Abrechnung nach  

Stundensatz, 

Vergütungsvereinbarung mit 

dem Sozialhilfeträger liegt vor. 

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- Einkaufen

- Botengänge

- Besorgen von Medikamenten usw.

- weitere Leistungen auf Nachfrage

Die Reihenfolge der Anbieter der folgenden Liste ist alphabetisch nach Stadt/Gemeinde gewählt und sagt nichts über die Qualität 

aus! Diese von der BeKo bereitgestellte Liste stellt keine Empfehlung dar, sie bezieht sich auf Auskünfte der Anbieter und kann 

von uns nicht überprüft werden.

Leistungen

Die folgenden Anbieter haben eine Anerkennung nach § 45a SGB XI und können mit den Pflegekassen den Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag von 125,00 € monatlich abrechnen.

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- Begleitung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

  -Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- Botengänge u. Begleitung

- Gartenarbeit

- Winterdienst

- Haustierversorgung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- weitere Leistungen auf Nachfrage
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Stadt/

Gemeinde
Anbieter Anmerkungen

Hungen

Alltagsbegleitung "Die Gute Fee"                                       

Tel.: 0160-7920015                                               

Kaltenrain 6                                                            

35410 Hungen                                                                      

schaefer-diegutefee@gmx.de

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Langgöns

Mobile Alltagshelfer                                       

Tel.: 0172 - 4794398                                               

Kiefernring 2                                                            

35428 Langgöns                                                                     

mobile.a@gmx.de

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Lich

S.K. Betreuung                                                            

Tel.: 0174-4457055                                                  

An der Lohmühle 6                                                 

35423 Lich                                                                         

s.kuznetsova@web.de

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Linden

SeniPunkt - Helfer mit Herz                                                          

Tel.: 06403-9299147                                                

Beethovenstr. 2                                                 

35440 Linden                                                                         

info@senipunktgruppe.de

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Linden

Home Instead Seniorenbetreuung                       

Tel.: 06403-5044390                                              

Siemenstr. 32                                                      

35440 Linden                                                            

giessen@homeinstead.de                                      

www.homeinstead.de

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich. Keine reine 

Hauswirtschaft.

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

Leistungen

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

 -Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- Begleitfahrten

- weitere Leistungen auf Nachfrage
Laubach

Großelterns Helferlein                                            

Tel.: 06405-5026600

Mobil: 0163-2373074

Obergasse 4

35321 Laubach                                                            

info@grosselterns-helferlein.de                                                          

www.grosselterns-helferlein.de

Tätig in Laubach, Lich, 

Hungen und Grünberg.

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

 - Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- Einkaufen

- weitere Leistungen auf Nachfrage

 - Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- Einkaufen

- Botengänge

- weitere Leistungen auf Nachfrage

Die folgenden Anbieter haben eine Anerkennung nach § 45a SGB XI und können mit den Pflegekassen den Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag von 125,00 € monatlich abrechnen.

  - persönliche Betreuung                                           

- Unterstützende Hilfe im Haushalt nur in 

aktivierender Form                                                      

- Demenzbetreuung (auch nachts)                                  

- Hilfe bei der Grundpflege                                 

- weitere Leistungen auf Anfrage                            
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Stadt/

Gemeinde
Anbieter Anmerkungen

Linden

B.B. Betreuung                                                             

Tel.: 01511-0354379                                                  

Goethestr. 13                                                 

35440 Linden                                                                         

bandura-brigitta984@gmx.de

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Linden

Sozialwerk Haushalt und Familie 

Hessen e.V.

Tel.: 06403-779 25 52

Frankfurter Str. 107

35440 Linden                                                                       

giessen@sozialwerk-hessen.de

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Lollar

Peggy Bea Kubel                                                     

Tel.: 01522-3444000                                                                                

Gießener Str. 27                                                                     

35457 Lollar                                                                 

pbkubel@gmail.com

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.         Tätig in Lollar, 

Wettenberg, Gießen.

Pohlheim

Nilaja - Alltagshilfe und 

Seniorenbetreuung                                                                        

Tel.: 06408-6089321 oder                                    

Handy: 0173-7369492                                               

Schiffenbergstr. 18                                         

35415 Pohlheim                                                                      

info@nilaja.de                                                         

www.nilaja.de

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Pohlheim

Alltagshelden                                                    

Linda Samanta Yarar                              

Tel.: 01522 4504494                                                                 

Am Winkelsborn 3                                                                    

35415 Pohlheim

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

  Hausarbeit

- Fahrdienste

- persönliche Betreuung

- Begleitung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

Leistungen

Die folgenden Anbieter haben eine Anerkennung nach § 45a SGB XI und können mit den Pflegekassen den Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag von 125,00 € monatlich abrechnen.

  Hausarbeit

- Fahrdienste

- persönliche Betreuung

- Begleitung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- Einkaufen

- Begleitung

- Wäschepflege

- weitere Leistungen auf Nachfrage
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Stadt/

Gemeinde
Anbieter Anmerkungen

Pohlheim

Gesundheits- u. Lebensbetreuung "Gut 

Zeit" GmbH

Tel:06404-696800

Grüninger Weg 24

35415 Pohlheim                                                                        

info@betreuung-gutzeit.de                                                                  

www.betreuung-gutzeit.de

Vergütungsvereinbarung mit 

dem Sozialhilfeträger liegt vor.

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Rabenau

Helen Schleiger                                                             

Tel.: 06407-9769696                                                  

Am Zollstock 7                                                 

35466 Rabenau                                                                         

assenheimer.helen@gmail.com

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Reiskirchen

Helena Hatzenböller                                                           

Tel.: 0176- 45896400                                                  

Am Schießloh 3                                                 

35447 Reiskirchen                                                                      

Abrechnung über Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag 

möglich.

Leistungen

Die folgenden Anbieter haben eine Anerkennung nach § 45a SGB XI und können mit den Pflegekassen den Entlastungs- 

und Betreuungsbetrag von 125,00 € monatlich abrechnen.

  Hausarbeit

- Fahrdienste

- persönliche Betreuung

- Begleitung

- Garten- und Hausmeisterservice

- weitere Leistungen auf Nachfrage

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- weitere Leistungen auf Nachfrage
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Stadt/

Gemeinde
Anbieter Anmerkungen

Gießen

ZAUG

Dienstleistungsagentur "Zeitgewinn"

Tel.: 0641 - 30198607

Ludwig-Rinn-Str. 10

35396 Gießen                                                      

AgenturZeitgewinn@zaug.de                                                               

www.zaug.de

Abrechung nach Stundensatz, 

zzgl. Anfahrtspauschale je 

Einsatz.

Gießen

DRK Haus- und Gartenservice                                       

Tel.: 0641 - 40006-0

Eichgärtenallee 90

35394 Gießen                                                                            

hausmeisterdienst@drk- mittelhessen.de

www.drk-mittelhessen.de

Tätig in Stadt und Landkreis 

Gießen.

Gießen

Faber – Management                                                         

Tel: 0641 – 971 69 00

Ludwigstr. 47 a

35390 Gießen

Faber-Management@arcor.de

www.faber-management.de

Vergütungsvereinbarung mit 

dem Sozialhilfeträger liegt vor.

Gießen

Lola Mobil                                                            

Tel.: 0172- 2888901                              

Robert-Sommer-Straße                                   

35392 Gießen                                             

vljora.rustemi@gmail.com

Gießen

Hauswirtschaftsdienst Frau Christa 

Damm Tel: 0641-54061 oder

Mobil: 0163-6415670

35396 Gießen - Wieseck 

christa.damm@hotmail.com

Abrechnung nach 

Stundensatz, 

Vergütungsvereinbarung mit 

dem Sozialhilfeträger liegt vor.

Gießen

Hilfe im Alltag Roswitha Zimmermann               

Tel.: 0641-45432 oder                                                                                                                                       

Mobil: 01575 3964577

35398 Gießen

Abrechnung nach 

Stundensatz.

Tätig in Gießen und Wetzlar

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- Begleitung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

- Hausarbeit

- Haustierversorgung

- Betreuung und Begleitung

- Besorgungen

- Gartenarbeiten

- Urlaubsvertretung in Büro/Praxen

- weitere Leistungen auf Nachfrage

Die folgenden Anbieter können NICHT mit der Pflegekasse abrechnen und müssen privat finanziert werden.

Leistungen

- Außenflächenreinigung

- Entrümpelungen, Aufräumarbeiten und 

Entsorgung

- Installations-, Ausbesserungsarbeiten

- Möbelaufbau- und Abbauservice

- Grünanlagenpflege

 - Hilfe im Haushalt

- persönliche Betreuung                                   

- weitere Leistungen auf Nachfrage

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

- Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- Begleitung

- Einkaufsdienst

- Urlaubsservice

- weitere Leistungen auf Nachfrage
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Stadt/

Gemeinde
Anbieter Anmerkungen

Lollar

Adam´s Clean                                                            

Tel.: 06406-8360005                                            

Mobil: 0151-22070230                                               

Kirchstr. 5                                                           

35428 Langgöns                                                                                   

info@adamsclean.de                                 

Linden

Mobile Seniorenbetreuung Frau Mülich

Tel: 06403/7795669

Ludwigstr. 6

35440 Linden                                                                   

fati02@gmx.de

- Hausarbeit

- Haustierversorgung

- persönliche Betreuung

- Begleitung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

  Hausarbeit

- persönliche Betreuung

- Botengänge u. Begleitung

- Gartenarbeit

- Haustierversorgung

- weitere Leistungen auf Nachfrage

Die folgenden Anbieter können NICHT mit der Pflegekasse abrechnen und müssen privat finanziert werden.

Leistungen
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BeKo, Kleine Mühlgasse 8, 35390 Gießen, Tel.: 0641-9790090 

 

 
Haushaltsnahe Dienstleister 
 
Erläuterungen 
 
Bevor Sie einen Auftrag erteilen, sollten Sie ein ausführliches 
Beratungsgespräch führen und Ihren persönlichen Bedarf an Hilfe im 
Haushalt abklären. Lassen Sie sich einen Kostenvoranschlag erstellen 
und erfragen Sie unbedingt auch zusätzlich anfallende Kosten wie z.B. 
Fahrtkosten, Verwaltungsgebühren, Zuschläge für Sonn- und Feiertage. 
Einige Anbieter verfügen über eine entsprechende Anerkennung, so dass 
eine Abrechnung des sog. Entlastungsbetrages der Pflegeversicherung 
(125 € / Monat) bei diesen Diensten möglich ist. Welche Dienste diesen 
Betrag abrechnen können finden Sie unter „Anmerkungen“ bzw. im ersten 
Teil der Liste. Wird der Entlastungsbetrag in einem Jahr nicht in Anspruch 
genommen, kann dieser Betrag in das Folgejahr übertragen werden und 
steht dann zusätzlich zur Verfügung (bis zum 30.06.).  
Anspruchsberechtigt sind alle Pflegebedürftigen der Pflegegrade 1 – 5. 
 
Um eine gewisse Sicherheit zu haben, dass das 
Dienstleistungsunternehmen ein Gewerbe angemeldet hat und das 
Einkommen versteuert, sollten Sie folgende Hinweise beachten: 
1. Barzahlung nur gegen Quittung. 
2. Auf der Rechnung sollte die Steuernummer des zuständigen 
Finanzamtes angegeben sein. 
3. Lassen Sie sich den Gewerbeschein zeigen. 
 
Falls Sie sich nicht für einen Dienstleister entscheiden und stattdessen 
eine Privatperson in Ihrem Haushalt beschäftigen möchten, so muss diese 
über die Minijobzentrale versichert werden. Informationen hierzu finden 
Sie unter www.minijob-zentrale.de oder unter dem Service-Telefon: 0355 
2902-70799. 
 
Einen Teil der Aufwendungen für haushaltsnahe Leistungen über einen 
privaten Dienstleister oder eine Privatperson (Minijob) können Sie 
steuerlich geltend machen (20% der Aufwendungen, höchstens  4.000,00 
€ jährlich). 
 
Der sogenannte „Entlastungsbetrag“ kann mittlerweile auch für 
Privatpersonen im Rahmen der Nachbarschaftshilfe eingesetzt werden.  
Dafür müssen bestimmte Voraussetzungen erfüllt sein. Die Hilfspersonen 
dürfen 
 



 
 
BeKo, Kleine Mühlgasse 8, 35390 Gießen, Tel.: 0641-9790090 

 

- nicht mit der pflegebedürftigen Person verwandt (weder bis zum 
zweiten Grad verwandt noch verschwägert) sein 

- nicht mit ihr in einer häuslichen Gemeinschaft leben 
- höchstens drei pflegebedürftige Personen je Kalendermonat 

unterstützen 
- für ihre Leistungen nur eine pauschalisierte 

Aufwandsentschädigung verlangen (unterhalb des gesetzlichen 
Mindestlohns von 12 Euro/ Stunde)  

 
Ab dem 01.10.2022 benötigen die Hilfspersonen eine Anerkennung durch 
die zuständige Behörde. Das ist im Landkreis Gießen der Fachdienst 
Soziales und Senioren, Sachgebiet Altenhilfeplanung. Eine 
Voraussetzung für die Anerkennung ist, dass die Hilfsperson nachweist, 
innerhalb der vergangenen drei Jahre einen Erste- Hilfe- Kurs absolviert 
zu haben.  
Solche Kurse werden in der Regel von Wohlfahrtsverbänden wie z. B. dem 
Deutschen Roten Kreuz oder der Johanniter- Unfall- Hilfe angeboten. 
 
Für die Nutzung des Entlastungsbetrages müssen Personen mit einem 
Pflegegrad keinen gesonderten Antrag stellen. Es reicht, wenn 
Rechnungen zugelassener Anbieter oder Quittungen der anerkannten 
Hilfspersonen bei der Pflegekasse zur Erstattung eingereicht werden. 
 
Unter bestimmten Voraussetzungen kann der Sozialhilfeträger die Kosten 
für die Leistungen eines Dienstleisters oder einer Privatperson (Minijob) 
übernehmen. Einige auf der Liste aufgeführte Anbieter haben hierfür 
Vereinbarungen mit dem Sozialhilfeträger abgeschlossen. Dies erfragen 
Sie bitte direkt bei den Anbietern. Bitte bedenken Sie, dass rückwirkend 
keine Kosten übernommen werden. Es gilt das Eingangsdatum des 
Antrages beim Sozialhilfeträger. 
 
Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
Ihr BeKo-Team 


